





















































































































































































































































































1) Benner.P:From Novise to Expert: 
Excellence and Power in Clinical Nursing 
Practice，Commemorative Edtion， 1 stEdi -
tion， 1984，井部俊子，ベナー看護論新訳版一初心
者から達人ヘー，医学書院，2006
2) Lazarus，R.S.&Folkman，S:Stress，Appraisal，and，C 
oping，1984，本明寛ほか、ストレスの心理学認
知的評価と対処の研究，実務教育出版， 1998 
3)前掲書 2) 24頁
4)前掲書 3) 143頁
5)垣本尚美他:ターミナルケアにおける看護
師の姿勢と心理的動向一葛藤・コーピングの
現状を知る一，日本看護学会第 36回看護総
合，p.247，2005
- 166-
